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ГЛABA 1. oБщиЕ ПoЛoжЕIfklЯ

1.1. Hacтoящrr пoлo}кение paзpaбoтaнo в AHo [Пo кЭPИКCCOH тpейнинГ цrlrTp)

(дaлее opгaнизaция) в целяx pеЕlЛизaции нopМ Tpyдoвoгo кoДоксa Poссийcкoй ФедеpaЦии,

Федеpaльнoгo зaкoнa oт 21.||.201,I Ns 323_Ф3 <oб oснoвax oxpaнЬI зДopoBЬя гpDI(ДaII B

Poссийскoй ФедеpaЦИИl), cт. 4I Фeдеpaльнoгo зaкoнa кoб oбpaзoвaнии в Poссийскoй

Федepaции>'
1.2. Пеpвaя Пovtoщь _ этo кoМПЛrкс МеpoпpияTиil' нaлpaвЛеннЬгх IIa BoссTaнoBЛeние иЛи

сoxpaнение хtизни и зДopoBЬя пoсTpaДaBIIIегo. Ее Дoлжен yМrTЬ oкtвaTЬ ToT' кTo нaxoДиTcя

pяДoМ с ПoсTpaДaBII]иМ (взaимoпoмoщь), ИЛуI сaМ пoстpaдaвпrий (сaмoпoмoшь) Дo

пpибьIтия МrДицинскoгo paбoтникa.

гЛABA 2. OсIIOBIIЬIЕ цEЛи и ЗAДAЧи OкAЗAIJ.иIЯПЕPBOЙ ПoMoщи

2.1. I{ель olсaзalrия пеpвой пoNIoщи - пoДДep)кaниr }кизни и сoхpaнeние зДopoBЬЯ

ПocTpaДaBlПrгo oT I{есчaсTIIoгo сЛyчaя иЛи BIIeзaпI{o BoзI{икtпегo зaбoЛeBaIIИЯ Дo МoMеIITa

нaЧaЛa oкaзaния ПoсTpaДaBIIIемy квa.гlифициpoвaннoй МrДицинской пoмoщи.

2'2. [ля oбеспечения нaДлежaщrгo кaЧrсTBa oкaзaния пеpвoй ПoМoщи' oкuBЬIBaIoщиЙ ee

ДoЛ}кrн зI{aTЬ IlopяДoк Действий, ПpaвиЛa, МеToДЬI' пpиеМЬI, aЛгopиTм действий пpи

oкaзaнии пеpвoй МеДицинскoй пoмoЩи.

2.3. Чтoбьl ПepBarl ПoМoщЬ бьlлa эффективнoй, кaбинетьI в opгaнизaции дoлжньl бьrть

ocнaщенЬI

aПTrчкaМи с нaбopoм неoбxoДимЬж МеДикaMенToB и Медицинскиx сpеДсTB ДJUI

oкaзaния пеpвoй пoМoщи;

иI{сTpyкцияМи пo oкaзaниIo пеpвой ПoМoщи.

ГЛABA 3. oБщиЙ пopяДoк ДЕйсTB tЙ ПPи OкAзAHии IIЕPBOЙ ПoMoЩи

з.1. Пpиcтyпaя к oкaзaниIo пеpвoй ПoМoЩи' сЛeДyет oцrниTь сTeпенЬ oпaснocTи

сЛoжиBIIIrйся ситyaц ИИ ДIя ПpoBеДения спaсaTеJIЬIIьD( меpoпpиятий.

з.2. HеoбхoДимo пpиIrяTь МеpЬI пpеДocTopo}кнoсTи для ceбя и пoсщaДaBIIIrгo. oкaзьrвaя

ПrpBylo пoМoщь' неoбхoДимo сЛеДиTЬ зa свoей личнoй бeзoпaсносTЬIo, нe yсyгyбляя yхtе

сЛyЧиBIIIееся ПpoисшесTBие несЧacTнЬIМ сЛyчaеМ с сoбoй.

з'з' Для oПpeДeЛeния ХapaкTеpa И сTеПени ПoBpeжДения неoбхoДимo пpoBесTи

TщaTелЬньIй ocмoтp' oПpoс (пpи вoзмolкности) и oсTopoт(нoе исcЛeДoBaние (oщyпьrвaниe)

IIoсTpaДaBIIIего (гoлoвЬI' тyЛoBищa' кoнечнoстей).

з.4. oкaзьIвaroщий пoмoщЬ ДoЛжrн знaTЬ oснoвнЬIе пpизнaки нapyшrния жизнrннo

Ba}кнЬIх фyнкций opГaнизМa ЧеЛoBекa' a Taкх{е yМеTь oсвoбoДитЬ ПoстpaДaBIIIеГo oT

действия oпacнЬIх и BprДнЬIх фaктopoв, oцениTЬ сoсToяние ПoсTpaДaвIшeгo, oПpeДеЛиTЬ

ПoсЛеДoBaTелЬнoсTЬ ПpиМеняrМЬIx ПpиеMoB пеpвoй мeДицинокoй пoМoщи' Пpи

нeoбxoДимoсTи' исПoJIьзoBaTЬ IIoДpyЧl{ЬIе сpeДсTBa Пpи oкiBaIIии пoМoщи И

TpaнсПopтиpoBкr ПoсTpaДaBIIIегo.

3.5. HеoбxoДиМo BЬIзBaTЬ МеДицинский пеpcoнall, a B сЛyЧaе IIrBoзМo)кнoсTи BЬIзoвa

МеДицинcкoгo ПеpсoнaЛa нa МесTo IIpoисшIrсTBия' неoбxоДимo oбеопечить

TpaнсПopTиpoBкy ПoсTpaДaBIIIrгo в ближaйrпее МеДицинскoе rlpr}кДrниr. Пpи эToМ

ПepеBoзиTЬ IIoоTpaДaBIIIеГo Мo}кнo ToЛЬкo пpи yстoйниBoM ДЬIхaн.ИИИ ПyлЬсе.



3.6. B ToМ cЛyчar' кoгдa сoстoяниr ПoсTpaДaBIIIrгo не пoзBoЛяrT егo TpaнспopTиpoBaTЬ'

неoбxoДимo пoДДeprlиBaTЬ егo oснoBнЬIr )кизнrннЬIe фyнкции дo пpибьlтvlЯ МeДИЦИнcкoгo

Пеpcoн€UIa.

ГЛABA 4. PoЛЬ ПЕДAгoГиЧЕских PAБOTIIикOB B OPгAнизAции
oхPAtIЬI ЗДo P oBЬ Я vI [7PVI OкAЗAI{ии ПEPB oЙ помo щи

4.l' Пеpвaя пoМoщЬ Дo ПpиxoДa МrДицинскoгo ПrpсoнaЛa (oстaнoвкa кpoBoтrЧения'

пpиДaние Tелy oПpеДеЛrннoгo ПoЛoжения' щaнсПopтиpoBкa IIocTpaДaBIIIегo B oTДеЛЬнoе

ПoМещение сo сПециaЛЬнЬIМи yсЛoBияМи и т.Д.) Мo)кеT бьtть oкaзaнa ПеДaгoгиЧескиМи

paбoтникaми, пpoшеДшими сooTBеTсTByIoщyrо пoДгoToBкy пo oкaзaниro тaкoй IIoMoщи.

4.2. Педaгoгинеcкие paбoтники пpoxoДят oбy.rение пo IIaBЬIкaМ oкaзaния пepвиuнoй

МеДицинскoй пoмoщи B paMкaх зaътятиil пo oхpaне тpyДa, инсTpyкTarкей и тpoнинГoB Пo

Дейотвиям B чpезBьIчaйньrх сиTyaциях. КaждьIй пrДaгoГический paбoтник ДoЛжrн знaTЬ

MrоTo нaxo)кДrния aпTечки.

4.3. ПедaгoГичeские paбoтники B paМкax сBoих уrебньIx Дисциплин BкЛIoчaIoT в 1^rебньrе

ЗaHЯTИЯ МrpoпpияTия пo oхpaнr зДopoBЬя oбyнaroщиXcЯ И фopмиpoвaниIo зДopoBoГo

oбpaзa жизни.
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